Fundacion BBVA

DEPARTAMENTO DE COMUNICACION

NOTA DE PRENSA

Seqgun recoge la obra de la Fundacion BBVA Estadisticas historicas de Espafa

Entre 1970 y 2004 la tasa de mortalidad
infantil durante el primer ano de vida se ha
reducido en Espana del 21 al 4 por mil,
situandose entre las mas bajas del mundo

e Los espafnoles viven cincuenta afos mas que en 1870; entonces la
esperanza de vida no llegaba a los 30 afios y en la actualidad se
aproxima a los 80 (83 para las mujeres y 76 para los hombres)

e En el siglo XX, la tasa de fecundidad en Espafia se ha reducido en un
75%, pasando de 4,7 a 1,3 hijos por mujer

e El rapido descenso de la fecundidad ha recortado a casi la mitad la
proporcion de menores de 15 afos en el conjunto de la poblacidn,
pasando de un 28% en 1970 a un 15% en 2001; por el contrario, el
porcentaje de personas de mas 65 afios de edad se ha incrementado
en los mismos afios desde un 10 hasta un 17%

¢ Los nacimientos de mujeres no casadas han pasado de suponer un 2%
del total a mediados de los setenta a un 25% en 2005

e El cambio en la nupcialidad en Espafa se refleja en un porcentaje
extraordinariamente elevado de solteras menores de 40 afios: 62%
entre las mujeres de 25 a 29 afos.

e La proporcion de matrimonios civiles ha aumentado desde un 0,3% en
1975 hasta un 37% en 2004

e La altura media de la poblacion se ha incrementado en mas de 12
centimetros, pasando de 162,6 centimetros para los nacidos en 1875 a
175,1 para los nacidos en 1980

3.08.2006.- La obra Estadisticas histdricas de Espafa en los siglos XIX y XX,
recientemente publicada por la Fundacion BBVA, reune la coleccion de
estadisticas histdricas mas importante en lengua espafiola y una de las mas
originales y rigurosas a nivel mundial. El libro ha sido coordinado por Albert
Carreras y Xavier Tafunell, catedratico y profesor titular, respectivamente, de
la Universidad Pompeu Fabra.

Desde el punto de vista de la demografia, el capitulo elaborado por Roser
Nicolau, profesora titular de Historia e Instituciones Econdmicas de Ila
Universidad Autonoma de Barcelona, ofrece una amplia panoramica sobre el
proceso de modernizacion de la poblacion espafiola, consistente en la transicidon
de un régimen demografico antiguo —caracterizado por tasas muy elevadas de
natalidad y mortalidad- a un régimen moderno en el que ambas tasas vitales
tienen niveles muy bajos.



La modernizacion demografica comenzd en Espana en los Ultimos afios del siglo
XIX, varias décadas después de iniciada en las naciones mas avanzadas. Los
censos espafoles de 1787 y 1797, que se encuentran entre los primeros de
Europa, cifran en 10.400.000 personas el nimero de habitantes de nuestro pais,
lo que muestra una densidad (o numero de habitantes por km?) muy inferior a
los niveles medios europeos. Entre 1787 y 1857, Espafia crecié hasta alcanzar
los 15.500.000 habitantes, pero su posicion relativa respecto a la mayoria de los
paises europeos no experimentd grandes cambios.

Entre 1900 y el ultimo censo de 2001, la poblacién espafiola crecid6 de
18.600.000 a 40.700.000 habitantes. Un crecimiento, en términos relativos,
similar al de Portugal y mas rapido que el de Inglaterra, Francia e Italia, por lo
gue la distancia relativa que separaba a Espafia de estos tres ultimos paises, mas
densos y con mayor poblacion, se redujo durante el siglo XX. No obstante, en las
dos ultimas décadas del siglo, el crecimiento de la poblaciéon espafiola ha sido
mas reducido, asemejandose al de otros paises.

NATALIDAD, FECUNDIDAD Y NUPCIALIDAD

En cuanto a la natalidad, Espafia no se ha apartado en lineas generales del
patron comun de la transicién demografica, segun el cual la natalidad se ajusta
con retraso al descenso de la mortalidad. Espafa, como todo el mundo
occidental, experimentd un gran crecimiento demografico en los afos 1950 y
1960 (el baby boom); con la llegada de la democracia y el fin de los afos
dorados de crecimiento se produjo una pronunciadisima caida de la fecundidad.

Figura 1. Evolucion de las tasas brutas de natalidad (TBN) y mortalidad (TBM),
1858-2001
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Las generaciones nacidas en las ultimas décadas del siglo XIX impulsaron de
forma decidida y definitiva la reduccién de la fecundidad en Espafia. En 1900 el
indice sintético de fecundidad era de 4,7 hijos por mujer; cincuenta afos mas
tarde esta cifra se habia reducido practicamente a la mitad (2,4 hijos por
mujer). Este descenso del indice de fecundidad, que sufrié ligeros repuntes
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durante las décadas de los sesenta y los setenta, se agudizé a partir de 1980
para situarse en 2001 en 1,2 hijos por mujer, colocando la fecundidad
espafnola entre las mas bajas del mundo, junto con las de Italia, Grecia y, desde
fechas mas recientes, numerosos paises de Europa del Este. En los ultimos anos
el indice de fecundidad ha experimentado un ligero repunte hasta situarse en
1,34 hijos por mujer en 2005.

Figura 2. Indice sintético de fecundidad y tasas de reproduccién!, 1900-2001
(por mujer)

Indice sintético? Tasa bruta de reproduccion Tasa neta de reproduccion

Ano 113 114 115
1900-1919 4,71 2,90 1,21
1905-1919 4,66 2,27 1,30
1910-1911 4,43 2,16 1,34
1915-1916 4,22 2,06 1,26
1920-1921 4,14 2,02 1,22
1925-1926 3,89 1,90 1,27
1930-1921 3,63 1,77 1,29
19351936 3,21 1,57 1,16
1940-1941 297 1,45 1,09
1945-1046 2,85 1,29 1,13
1950-1951 2,46 1,20 1,04
1955-1956 2,51 1,22 1,11
1960-1961 2,76 1,35 1,27
1965-1966 294 1,43 1,36
1970-1971 2,58 1,41 1,26
1975-1976 2,73 1,33 1,28
1980-1981 2,12 1,03 1,01
19851986 1,59 0,78 037
1990-1991 1,35 0,66 0,65
1995-1996 1,17 0,57 0,56
1997 1,18 0,58

1998 1.16 0,57

1999 1,20 0,59

2000 1,24 0,61

2001 1,24 0,61

Notas:

L El indice sintético de fecundidad (o suma de las tasas de fecundidad) indica el niimero de hijos que tendria una generacion de mujeres, en
ausencia de mortalidad, que viviera las condiciones de fecundidad de un afo determinado (se expresa por el niimero medio de hijos por
mujer). La tasa bruta de reproduccion es analoga al indice sintético, pero nos indica s6lo el niimero de hijas. La tasa neta de refroduccion
incorpora los efectos de la mortalidad en el proceso de sustitucion de las generaciones, de tal forma que la disminucion de la mortalidad
conduce a la tasa neta de reproduccion a converger con la tasa bruta.

2 A partir de 1975 se han afadido los nacidos vivos y muertos antes de las 24 horas.

Fuente: El indice v las tasas han sido calculados o estimados parcialmente cada 5 anos desde 1900 hasta 1976 por Saez (1979, 1008). De 1975
a 1996: elaboracion propia. A partir de 1997: INEbase.

Como en muchas otras poblaciones europeas, los cambios de la fecundidad han
estado acompafiados por cambios también significativos en la nupcialidad. Desde
mediados de los afos 1970, los indicadores anuales de nupcialidad espafola
sefialan un progresivo retraso de los primeros matrimonios y una reduccién
también de su frecuencia. Este cambio en la nupcialidad se refleja en el censo de
2001 en un porcentaje extraordinariamente elevado de solteras menores
de 40 afios y superior al de cualquier otro censo espafol previo: 62% entre las
mujeres de 25 a 29 anos; 31% en el grupo de 30 a 34 afios y 18% en el de 35
a 39 afos.

Este significativo aumento de la solteria del ultimo cuarto de siglo XX debe
interpretarse con mucha precaucion, porque el porcentaje de nacimientos de
mujeres no casadas sobre el total de nacimientos ha pasado desde mediados
de los aios setenta de un 2 a un 25% en 2005.

El incremento de hijos o nacimientos fuera del matrimonio y de la proporcion de
parejas corresidentes no casadas son dos indicadores del progresivo
acercamiento de los colectivos de los distintos estados civiles, que viene
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acompanado de un cambio en las relaciones entre los casados. En este sentido,
hay que destacar también el incremento en la proporcion de matrimonios
civiles, que entre 1975 y 1998 pas6 de un 0,3 a un 24% del total. Esta
progresién se ha mantenido en la década siguiente, alcanzando en 2004 un
37%.

Otro indicador del cambio de las relaciones entre los casados es el aumento
registrado, a partir de 1981, del nUmero de separaciones y divorcios, que ha
pasado de un 8% a un 45% en 1999.

La reduccion de la fecundidad conduce a una progresiva disminuciéon de la
proporciéon de nifios y jovenes en el conjunto de la poblacion o, lo que es lo
mismo, entrafia el aumento relativo de la proporcion de personas de edad
avanzada.

Como el descenso de la fecundidad espanola se produjo con un cuarto de siglo
de retraso con respecto a la mayoria de los paises occidentales, sus efectos
sobre la estructura por edades de la poblacidn se manifestaron mas tarde que en
aquellos paises donde la caida de la fecundidad fue mas precoz y alcanzé antes
un nivel inferior. Hasta los afios setenta, la poblacién espafiola conservé una
composicion por edades mas joven que la de los paises del centro y del norte de
Europa, pero a partir de entonces, el descenso muy rapido de la fecundidad ha
reducido la proporcion de menores de 15 afios de un 28% del conjunto
de la poblacion espaiola en 1970 a un 15% en 2001. La proporcidon de
personas de mas 65 afios de edad ha crecido en los mismos afos desde el 10%
hasta 17% vy la proporcidon de poblacién en la franja central de edades (de 15 a
64 afos), que en 1970 era ya del 63% —muy elevada, como en los otros paises
occidentales—, ha aumentado hasta el 68%, y es en la actualidad una de las mas
altas del mundo.

MORTALIDAD Y ESTADO DE SALUD

La cifra anual de defunciones y la tasa bruta de mortalidad de la poblacion
espafiola siguieron, desde finales del siglo XIX hasta la década de 1950, una
clara tendencia decreciente, alterada profundamente en tres ocasiones: la
epidemia de célera de 1885, la de gripe de 1918 y la Guerra Civil espafiola.
Durante las cuatro Uultimas décadas, la tasa bruta de mortalidad se ha
estabilizado (alrededor de ocho defunciones anuales por cada 1.000 habitantes)
como consecuencia del progresivo envejecimiento de la poblacién espanola y del
descenso mas lento de los niveles de mortalidad.

Durante el tercer cuarto del siglo XIX, la esperanza de vida al nacer de la
poblacion espafiola era aun inferior a los 30 afios, mientras que se acercaba a los
40 anos en la mayoria de los paises de Europa occidental. La intensa y rapida
caida de la mortalidad durante la primera mitad del siglo XX se tradujo en un
aumento de cerca de 30 afios en la esperanza de vida al nacer.

La esperanza de vida aumentd un 20% (7 afios) entre 1900 y 1910, y avances
de dimensiones similares se produjeron en los afios veinte (8,8 afos) y en los
anos cuarenta (12 afios). El aumento fue aun de 7 afios en la década de 1950 vy,
aunque a un ritmo mas lento, entre 1960 y 2002 la esperanza de vida ha
aumentado en total 9,8 afios mas hasta situarse en 79,7 afios.



La esperanza de vida de la poblacién femenina espafola en 2002 (83 afios) es la
mas alta de la Unidn Europea. La esperanza de vida al nacer de la poblacidon
masculina (76,3 afios) no se encuentra en una posicién tan aventajada.

La prolongacion de la vida media de las generaciones en Espafia, como en otros
paises, se ha debido fundamentalmente a la disminucién de la mortalidad en la
infancia. Las tasas de mortalidad posneonatales y del segundo afio de vida, que
reflejan sobre todo el efecto de las enfermedades infecciosas, descendieron
significativamente hasta los afios setenta gracias a las mejoras terapéuticas, la
extension de la penicilina, los antibidticos y la difusidon de nuevas vacunas.

A partir de los afios setenta, la mortalidad neonatal (de las primeras cuatro
semanas de vida) se convirti6 en el componente mas importante de la
mortalidad infantil, ya que las defunciones en estas cuatro primeras semanas
superaban a las de los restantes once meses del primer ano. El descenso de la
mortalidad neonatal desde entonces ha reducido la tasa de mortalidad
infantil durante el primer afo de vida desde un 21 por 1.000 en 1970 a
un 4 por 1.000 en el aifio 2004, un nivel que se sitia entre los mas bajos
del mundo (ver figura 3). Esta reduccion ha sido consecuencia, en gran medida,
de la extension de los cuidados obstétricos y perinatales que se producen a partir
de aquellos afios, reflejada en un incremento de la proporcion de partos
atendidos por personal sanitario y, entre estos, los atendidos en centros
hospitalarios.

Figura 3. Tasa bruta de mortalidad infantil por paises. 2004
Defunciones de menores de 1 afio por 1000 nacidos

Dinamarca 4,4
Alemania 4,1
Espafia 4,0
Francia 3,9
Irlanda 4,9
Italia 4,1
Paises Bajos 4,1
Austria 4,5
Portugal 4,0
Finlandia 3,3
Suecia 3,1
Reino Unido 5,1
Islandia 2,8
Noruega 3,2
Suiza 4,2
Estados

Unidos 6,8 *

*Datos correspondientes a 2003

Fundacién BBVA a partir de datos de INE, Eurostat y National Center for Health Statistics



Finalmente, otro indicador del estado de salud de las generaciones espanolas, es
la altura media de la poblacién: la estatura de los reclutas ha pasado de 162,6
centimetros para los nacidos en 1875 a 175,1 para los nacidos en 1980.

Fundacion BBVA

Si desea mas informacién, puede ponerse en contacto con el Departamento de
Comunicacion de la Fundacién BBVA (915 376 615 y 944 874 627)



